Wytyczne MEIN, MZ i GIS

zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa
sanitarnego podczas zaje¢ w ZSECh w Trzebini

1. Do szkoty moze przyjs¢ osoba bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.

2. Rekomenduje sie ograniczenie korzystania z transportu publicznego, na rzecz pojazdéw

prywatnych lub przemieszczania sie pieszo oraz $rodkami indywidualnymi
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

3. Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy obowigzkowo zdezynfekowad rece.

4. Rodzice ucznia majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania
w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni
wspolnej szkoty, gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu (rekomendowane
maseczki chirurgiczne).

5. Rekomenduje sie stosowanie maseczek w przestrzeni wspodlnej przez uczniow.

6. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drég oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci)
uczen zostanie odizolowany w sali nr 25. O fakcie tym niezwtocznie zostana
powiadomieni rodzice/opiekunowie, ktorzy zostang zobowigzani do pilnego odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

7. Nalezy zachowywac dystans miedzy osobami przebywajgcymi na terenie szkoty,
szczegOlnie w miejscach wspolnych i ograniczy¢ gromadzenie sie uczniow na terenie
szkoty.

8. Obowiazuje ogdlna zasada — kazda grupa uczniow (klasa) w trakcie przebywania
w szkole ma ograniczy¢ do minimum mozliwos¢ kontaktowania sie z pozostatymi
klasami. Zaleca sie pozostawanie uczniow w salach na przerwach aby ograniczy¢
kontakt miedzy klasami, zwtaszcza w przestrzeniach wspolnych.

9. W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadza rozni nauczyciele, rekomenduje sie:

— zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznioéw, co najmnie;j
1,5 m, chyba, ze pomiedzy stolikiem nauczyciela a tawkami ucznidw znajduje sie
przegroda o wysokosci co najmniej 1 m, liczac od powierzchni stolika,

— pozostawienie wolnejtawki w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela,

— przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

— w miare mozliwos¢, ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela pomiedzy
tawkami ucznidw.
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Bezwzglednie obowigzujg ogodlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Sprzety sportowe i programowe nalezy doktadnie czysci¢ oraz dezynfekowac lub
korzysta¢ z przyboréw jednorazowych. Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali,
ktdrych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowac, nalezy usunac lub
uniemozliwic¢ do nich dostep.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie moga wymieniac sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine,
w czasie zajec i podczas przerwy.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zajec wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

Uczen nie powinien zabierac ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Rekomenduje sie organizacje zajec pozalekcyjnych w matych grupach lub w oddziatach
klasowych, z zachowaniem ograniczen, zakazow i nakazow przeciwepidemicznych.
Przed rozpoczeciem i po zakonczeniu tych zaje¢ - mycie i dezynfekcja powierzchni
dotykanych oraz doktadne wietrzenie sal.
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